
佐野市中学校総合体育大会陸上競技大会  

兼第７ 8 回栃木県中学校総合体育大会陸上競技大会佐野地区予選会実施要項  

 

 １．主   催    佐野市中学校体育連盟  

 

 ２．日   時       令年７年６月２０日 (金 ) ７時３０分集合  

                   ６月２１日 (土 )  ７時３０分集合（雨天決行）  

 

 ３．場   所    清酒開華スタジアム（佐野市運動公園陸上競技場）  

佐野市赤見町２１３０－２     

            

 ４．競技種目  

   《男  子》    

     １  年     １００ｍ  １５００ｍ  走幅跳  走高跳   砲丸投  

     ２  年     １００ｍ   ２００ｍ   １５００ｍ  ３０００ｍ  １１０ｍＨ   

        走幅跳   走高跳   棒高跳   砲丸投  

     ３  年     １００ｍ   ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ   

        ３０００ｍ  １１０ｍＨ  走幅跳  走高跳  棒高跳  砲丸投  

   共  通     四種競技（１１０ｍＨ  砲丸投  走高跳  ４００ｍ）  

        ４×１００ｍＲ    

   《女  子》    

     １  年   １００ｍ   ８００ｍ   走幅跳  走高跳  砲丸投  

     ２  年     １００ｍ   ２００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ  

        走幅跳   走高跳   砲丸投  

   ３  年     １００ｍ   ２００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  １００ｍＨ  

               走幅跳   走高跳   砲丸投  

   共  通     四種競技（１００ｍＨ  砲丸投  走高跳  ２００ｍ）  

        ４×１００ｍＲ  

  

                        ※     オープン競技あり  

 ５．参加資格   (1)中学校所属  

          ・栃木県中学校体育連盟に加盟している学校の生徒で、学校

長が参加を認めた競技者。  

         (2)地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）所属  

          ・栃木県中学校体育連盟に認定された地域スポーツ地域団体  

等（地域クラブ活動）に所属する中学生の競技者。  

（「参加特例」ならびに「参加特例細則」については、別  

に定める。）  

 

 ６．出場制限    (1)対抗競技、オープン競技あわせて１人２種目以内とする。た  

だし、リレ－・四種競技は除く。  

         (2)対抗競技は１団体１種目３名まで出場できる。オープン競技  

           は出場制限は設けない。ただし、リレ－は対抗競技１団体１  

チ－ム（団体単独チーム）、オープン競技１団体１チーム  

（団体単独チーム）とする。  

 

 



 ７．競技方法     (1） 2025 年度日本陸上競技連盟競技規則による。  

(2) 対抗競技とオープン競技とする。  

                 (3) 対抗競技別得点は１位６点・・・・・６位１点とする。  

                 (4) 対抗競技において同点の場合は、①優勝者数②リレ－競技の  

総得点で順位を決定する。（四種競技は得点に入れない。）  

  

 ８．申し込み   県大会申し込みデータを用いて作成すること。  

         (1) 大会当日に参加申込一覧を持参。  

         (2) ６月６日 (金）１６時３５分までに申し込みデータを学校メ  

           ールまたは C4TH で田沼東中へ送る。（金子教諭宛）  

 

９．表  彰       (1) 対抗競技３位までの個人入賞者と対抗リレ－競技３位入賞団  

           体および対抗リレ－競技の優勝校の各走者。  

                 (2) 男女別総合優勝団体に、持回りの優勝杯及び優勝旗を授与。  

                 (3) 男女別総合３位までの団体。  

 

１０．ｱｽﾘｰﾄﾋﾞﾌﾞｽ   2025 年度日本陸上競技連盟登録番号とする。  

 

１１．競技の運営    各学校専門部員と補助役員生徒で行う。  

 

１ ２ ． 安 全 対 策  大 会 期 間 中 に お け る 安 全 対 策 及 び 緊 急 時 の 対 応 に つ い て

は 、 栃 木 県 中 学 校 体 育 連 盟 「 危 機 管 理 マ ニ ュ ア ル 及 び Ｅ

Ａ Ｐ シ ー ト 」 に 則 り 適 切 な 対 応 を す る 。  

 

１３．その他   (1) 申し込み後の選手変更は認めない。  

        (2) 各種目上位３位（リレ－は３位）の者は、県大会に出場で  

きる。１人２種目以内。ただし、リレー・四種競技は除く。  

           (3) 四種競技は、上位１名と下の標準記録を突破した者。  

                 男子   １７５０点以上    

                女子   １７５０点以上  

        (4) 学校・団体のきまり（服装、頭髪、眉等）が守れない者は出  

場を認めない。  

        


